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「雪よ・・・はやく・・こい！！！」 
 

文責 愛知スキー協 理事長・技術部長兼任  寺田 康男 

（みんなで、一つ上の指導員を目指そうプロジェクトメンバー） 

白い御岳は気分を上げる 

一度は白くなった御岳が、今は山色になってしまっています。今シーズンは暖冬なの

でしょうか？この通信が届く頃には再び真っ白な御岳山になっていることを雪に願いま

す。 

10 月の菅平交流学習会は、ヨガとマレットゴルフと技術･組織議論で大いに盛上がり

ました。来年もスポーツと理念学習が満喫出来る交流学習会を目指します。 

参加者には「自分の得意な滑りを考える」提出用紙に記入して貰いました。 

3 頁 4 頁に用紙を付けましたので、皆さんも記入してみてください。 

 

ひとのやる気を糧に自分も気分をあげて、シーズンに突入しよう 

 

下記は、今シーズンの技術目標として出してもらったものです。参考にあなたも決めて

発表してください。 

 

「小回りターン」「身体の動きを習得する」「きれいなフォームで滑れるようにする」 

「体を前に！」」「今シーズンはスキーに行く」「ポール競技でタイムアップ」 

「ターンを早くおわらせる」「いつまでも板にのっていないようにする」 

「滑り方のレベルアップ」「板にのる」「シェーレンをなくす」 

「外足の押出を意識して、カービングを行なう」「脱力で、自然体の滑り」 

「小回りターンで７５点を目指す」「パワーロスを減らす」「デモ選再チャレンジ」 

「板の反発を生かして加速をする」「力を逃さないように体を使い続ける」 

「腰の正対（シェーレンしないために）」「いついかなる時も美しい滑り」 

「SG用のクラウチング、外向傾を高める」「急斜面カービング小回り」「楽しくすべる」 

「腰を中心に滑る技術を身につける」「新教程を少しでも理解して、レベルアップをはかる」 

「テレマーク、ボードもうまくなりたい」「加速をつくる」「現状の技術を落とさない」 

「体力・筋力をもう少しUPさせて、技術もすこしでもよいので、レベルアップすること」 

「滑りの格好が悪い。ボーゲンの様に膝が開いているこれを直す」 
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全国理事会報告メモ 
11 月 10・11日   代理参加 寺田康男 

 

年次登録数に対する納入額の不一致する県の多いことの報告指摘があった。 

公認資格者の減少の報告 

一般社会団体法人日本スノースポーツ＆リゾーツ協議会について 

50周年ウイークスケジュール紹介 

チーム対抗ヂュアルレーススラローム大会について 

全国競技大会開催要項は12月中旬に完成 

競技部調査について 

賠償保険と傷害基金と救出基金の紹介があり 

下記のように、組織部アンケートに基づく各県の状況報告と議論並び、まとめ・返答 

がありました。 

 ・幽霊会員 登録人数と会費納入額の差 会員と役員の感覚のギャップがある。 

 ・ブロック財政が確立していれば・・・兵庫は年間６０万儲ける。 

 ・ホームページにツイッターの窓を載せる＝人を呼び込むことが重要。 

 ・全国が一人ひとりに会員証を送るしかない＝会員証・名簿管理・登録管理 

               一人々が自覚を持てるよう県で考えてほしい。 

 ・研修率を上げる抜本案を！＝我々は協議会だから、それぞれが考、方針を 

持寄り方向性を見出そう。 

 ・研修、登録の証しは、必要かも？ 

・理念の問題を一人々に落とす運動を大いに前進させよう。 

 ・各県、各ブロックが実情データーを持っていないと先に進めない。 

 ・アンケートより女性役員率が２３％＝女性の要求の為の企画が大切かな！ 

 ・新教程書が950冊売れたのは、技術に対する要求の強さだ。 

 ・ブロックをまたいでも受講の援助等が率を上げることに繋がる。 

 ・近しい目標、中間目標、遠い目標を持って組織拡大を達成感のもてるものに。 

 ・６月にリダーテキストの改定をおこなう。その中にジュニアカリキュラム、 

  高齢者向けの注意事項を盛り込む。 

 ・岩手 小学校行事を更に中学校行事に発展させた。 

 ・今の青年がどう考えているかの講演が聴きたい＝サマーセミナー等で考える 

 ・中級指導員の養成を県単位で出来るよう考えてほしい＝当面はブロックで対応。 

 ・慶弔金をはっきりさせてほしい＝内規をつくる。 

・財政の縮小の為にも理事会をスカイプでの会議にできないか？ 

   ＝2年で 4日の会議を減らした。全てを電子化には 難しい。 

 

 ・50周年を機に 

今年は新教程のもとに共に学ぼうと呼びかけよう！！ 

参加者ファーストで考え「全指導員が研修をうける」 

110 万円の新教程の売上げの還元を全額ではないが 

研修を促す為の援助等で考える 
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スラローム 

ターン弧の左右の端がポールの

位置より斜面の上部に来ていま

す。 

大回転 

スラローム同様に旗門の上か

ら入る事ができ、スムーズに

滑れています。 

失敗例です 

スラローム 

１旗門目 ポール真横でターン

をしました 

2､3､4､5 旗門とポールより落とさ

れた位置でターンをし、遂に 

6 旗門目の青ポールでコースアウ

トです 

大回転 

１旗門目 ポール横やや下

でターンをしました 

2 旗門目さらに落とされた

位置でターンをし、遂に 

３旗門目の赤ポールのカタ

ハン（片足反則）で転倒して

しまいました 

ポールの位置とターンの回転弧と回転

リズムは変わりません。ただ、スタート

位置を少し下からはじめました 



- 4 - 

 

 

 

2018 東海ブロック学習交流会 

マレットゴルフ大会 入賞者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習交流会       ヨガ 教室の風景 

 


